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Recursos Familiares marzo 2026
Programas Comunitarios 
Child & Family Rhode Island
Con centros comunitarios de última generación
tanto en Middletown como en Providence, Child &
Family ofrece importantes servicios y programas a
miles de niños, adolescentes, familias y el grupo de
la tercera edad en todo Rhode Island cada año. Más
información en  https://childandfamilyri.com/.

BrightStars Rhode Island 
BrightStars ayuda a las familias de Rhode Island a
acceder a programas de cuidado infantil de calidad,
aprendizaje temprano y niños en edad escolar, y
ayuda a los proveedores de cuidado infantil a
aprender sobre las mejores prácticas en el
aprendizaje temprano. BrightStars brinda a los
padres información para tomar decisiones sobre el
cuidado y la educación de sus hijos. Más
información en https://brightstars.org/.

Connecting for Children & Families
Connecting Children & Families (CCF) ofrece una
amplia gama de iniciativas de apoyo familiar,
programas educativos y servicios sociales para
niños y familias en las comunidades de Woonsocket
y el norte de Rhode Island. CCF es una organización
de membresía, compuesta por padres, líderes
comunitarios, proveedores de servicios y
representantes comerciales, que trabajan juntos
para transformar vidas.
https://www.ccfcenter.org/about.

Project Underwear
Proporciona pañales, calcetines, toallitas y ropa
interior gratis a miles de niños que viven en la
pobreza en Rhode Island. Más información en
https://www.projectundercover.org/get-help

Programas de Asistencia
Nutricional
Programa de Asistencia Nutricional
Suplementaria (Supplemental Nutrition
Assistance Program)
El Programa de Asistencia Nutricional
Suplementaria (SNAP), anteriormente llamado
cupones de alimentos, es el programa más grande
del país para combatir el hambre doméstica. El
Programa SNAP es financiado por el gobierno
federal y administrado por el estado a través del
DHS. Los beneficios de SNAP permiten a los
individuos y familias comprar alimentos
aprobados en mercados  certificados con una
tarjeta EBT. Obtenga más información en
https://dhs.ri.gov/programs-and-
services/supplemental-nutrition-assistance-
program-snap .

Women, Infants, & Children (WIC)
Los residentes de Rhode Island que estén
embarazadas, amamantando o posparto y/o
tengan un hijo de hasta 5 años pueden participar
en el programa WIC. Los beneficios de WIC
permiten a las personas y familias comprar
artículos necesarios como fórmula, pañales,
alimentos y más para ayudar a mantener a sus
hijos y a ellos mismos. Más información en
https://health.ri.gov/find/services/detail.php?
id=44.
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Organizaciones de apoyo
sin fines de lucro
Family Service of Rhode Island
Family Service of Rhode Island (FSRI)
Proporciona servicios y programas como
cuidado de crianza, intervención
temprana, asesoramiento ambulatorio,
terapia de trauma y más. Obtenga más
información sobre FSRI y sus programas
en  https://www.familyserviceri.org/.

Parent Support Network RI
El Parent Support Network (PSN) es un
grupo de padres, miembros de la familia,
jóvenes de la edad de transición y adultos
que tienen experiencia vivida con salud
conductual  que se comprometen a
apoyar y ayudar a los compañeros. PSN
trabaja con las familias a través de su
apoyo familiar, bienestar, abuso de
sustancias, paternidad y otros programas
para enseñar, apoyar y dirigir a las
familias hacia una economía más
sostenible y independiente situaciones de
vida. También se prestan todos los
servicios en español. Más información en 
https://psnri.org/who-we-are/.

Programas de Apoyo Gubernamental
Programa de Asistencia para el Cuidado
de Niños
El Starting Right Child Care Assistance Program (CCAP)
puede subsidiar el costo del cuidado infantil para las
familias de Rhode Island. CCAP está disponible para
niños que son ciudadanos estadounidenses o residentes
legales y menores de 13 años. La edad puede extenderse
a 18 años, si el niño tiene necesidades especiales.
Obtenga más información sobre la elegibilidad y cómo
presentar una solicitud en 
 https://dhs.ri.gov/programs-and-services/child-care.

CollegeBound Saver
CollegeBound Saver es un plan de ahorro educativo 529
con beneficios fiscales que ayuda a las familias de
Rhode Island a ahorrar para la educación de manera
fácil y accesible. Los fondos ahorrados pueden usarse
para pagar estudios universitarios, programas de
aprendizaje y programas de certificación profesional.
También se pueden utilizar para pagar matrícula y
algunos gastos de educación desde K-12 (primaria y
secundaria). Para obtener más información, visite:
www.collegeboundsaver.com.

Family Violence Option Advocacy
El Family Violence Option Advocacy Program (FVOAP)
ayuda a los clientes del DHS que son víctimas y
sobrevivientes de violencia doméstica. El FVOAP trabaja
con varios programas gubernamentales para abogar
por los sobrevivientes para que reciban la Exención de
Cuidado Infantil, la Exención de Asistencia en Efectivo
de RI y para que reciban servicios adicionales para
fomentar la independencia financiera y personal. Más
información en  https://ocss.ri.gov/resources-0.
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