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Cuidado de la salud general y dental
Odontólogos
La salud dental puede ser uno de los aspectos
más importantes de la salud física general de una
persona. Hay varias opciones dentales sin fines de
lucro o de bajos ingresos en Rhode Island, que
incluyen:

CCRI Dental Hygiene Clinic:
https://www.ccri.edu/dental/clinic/
The RI Dental Association:
https://www.ridental.org/for-the-public/free-and-
low-cost-dental-care
Rhode Island Mission of Mercy:
https://www.rimom.org/
Otras opciones están disponibles a través
de la
Herramienta de búsqueda proporcionada
aquí: https://www.freedentalcare.us/ci/ri-
providence 

Cuidado de la salud general
Hay varias opciones de atención médica general
para aquellos que buscan una escala móvil u
opciones para personas de bajos ingresos.
Centros de salud comunitarios, clínicas gratuitas y
otras organizaciones sin fines de lucro conforman
una amplia red para los habitantes de Rhode
Island. Para obtener una guía completa de estos
recursos, visite al sitio web del Departamento de
Salud (Department of Health) en
https://health.ri.gov/healthcare/providers/communit
yhealthcenters/.

Asistencia para Enfermedades Crónicas
Asma y alergias
La red de Allergy & Asthma ayuda a brindar asistencia a
las personas y familias que necesitan asistencia para
pagar medicamentos que salvan vidas para las alergias y
el asma, incluidos inhaladores y inyectores de epinefrina.
Para obtener más información y ver la asistencia
disponible, visite la red del Allergy & Asthma Network aquí
https://allergyasthmanetwork.org/.

Diabetes e insulina
La insulina puede convertirse en un gasto costoso para
las personas y familias que tienen miembros diabéticos en
el hogar. Si un hogar recibe Medicare Part D or Medicare
Advantage, Su seguro podría estar cubriendo su insulina,
pompa y otras necesidades necesarias según la nueva
legislación. Para aquellos que no tienen Medicare, la
Fundación Americana de la Diabetes tiene compiló una
extensa lista de opciones para el tratamiento de la
diabetes a bajo costo o gratuito. Para obtener más
información, visite la página de información de ADF en:
https://diabetesfoundationinc.org/online-resources/.

Anteojos y visión
New Eyes es una organización nacional sin fines de lucro
que ayuda a miles de personas cada año a obtener Gafas
con receta gratis. New Eyes reconoce que es difícil para
las personas de bajos ingresos que no tienen seguro
obtener anteojos para problemas de visión. Para combatir
este problema, New Eyes reacondiciona los anteojos
recetados donados para que se adapten a quienes los
necesitan sin costo alguno. Para solicitar anteojos y más
información, visite New Eyes en  https://new-eyes.org/.

Esta lista no es representativa de todos los servicios, programas y asistencia. Para obtener más información,
comuníquese con el Equipo de Alcance Comunitario de RICFB.
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Salud Mental y Tratamiento de Adicciones
CODAC
CODAC proporciona servicios en todo el estado,
centrados en la persona, atención eficaz, eficiente e
integral de personas con trastornos por consumo de
sustancias y otros Problemas de salud mental. El
personal de CODAC se centra en la dignidad personal y
el empoderamiento, al tiempo que haciendo hincapié en el
acceso, la calidad y la sostenibilidad. Para obtener más
información, visite https://codacinc.org/.

THRIVE Behavioral Health
La misión de Thrive Behavioral Health es mejorar la
calidad de vida de las personas en su comunidad
promoviendo el crecimiento, la interdependencia mutua y
la recuperación. El personal de Thrive ayuda a las
personas a crear un cambio positivo y duradero,
independientemente de su edad, ingresos o seguro
estado. Para obtener más información, visite
https://www.thrivebhri.org/.

Salud reproductiva
AIDS Care Ocean State
AIDS Care Ocean State se dedica a proporcionar
vivienda de calidad, gestión de casos, atención
médica y de enfermería, y prevención a adultos,
familias, adolescentes y niños afectados por la
infección por el VIH o en riesgo de contraerla. Para
obtener más información sobre los servicios y las
ubicaciones, visite AIDS Care Ocean State en
https://aidscareos.org/.

Planned Parenthood RI
Planned Parenthood es uno de los principales
proveedores de atención médica asequible del país,
y el mayor proveedor de educación sexual del país.
No se requiere seguro para recibir tratamiento en
Planned Parenthood. Para obtener más información
sobre los servicios y para programar una cita, visite
Planned Parenthood en:
https://www.plannedparenthood.org/.

Servicios de Women, Infants & Children (WIC) 
WIC proporciona una prestación mensual con el fin
de mantener tanto a los padres como a los hijos
hasta la edad 5. Personas embarazadas, en período
de lactancia o posparto (hasta 6 meses,
independientemente de resultado del nacimiento),
y/o tener un hijo de hasta 5 años pueden participar
en el programa WIC si cumplen con las pautas de
elegibilidad. Para obtener más información, visite el
Departamento de Salud en:
 https://health.ri.gov/find/services/detail.php?id=44.

Providence Community Health:

401-444-0400

Mental Health Crisis Line: 9-8-8

Rhode Island Free Clinic:

401- 274-6347

Clinica Esperanza: 401-347- 9093    

Rhode Island Dept. of Health:

401-222-5960                       

NÚMEROS DE ATENCIÓN
MÉDICA DEL ESTADO

Si usted o alguien que conoce está en peligro o
necesita ayuda inmediata, llame al 9-1-1
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Esta lista no es representativa de todos los servicios, programas y asistencia. Para obtener más información,
comuníquese con el Equipo de Alcance Comunitario de RICFB.
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