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Muchas personas son elegibles para SNAP y no lo saben. 

¿Podrías ser uno de ellos? 
SNAP es el Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria **Si sus ingresos están 

**Por encima de estos límites, aún puede ser elegible. 

 Datos importantes: 

➢ El valor de su automóvil, casa, seguro de vida o ahorros no cuenta.  **
➢ Se pueden deducir gastos médicos mensuales de bolsillo superiores a $35.
➢ Recibir beneficios no le quitará a otros necesitados. De hecho, los beneficios

de SNAP ayudan a todos; usted, su bodega de comestibles y la economía
local.

➢ ¿Preocupado por llegar a DHS para la entrevista de solicitud? Las entrevistas
de DHS se pueden hacer por teléfono, no tiene que salir de su casa.

➢ Los beneficiarios de SNAP son elegibles para otros beneficios también, como
tarifas más bajas de electricidad, gas y teléfono.

➢ Una vez elegible, solo se vuelve a certificar cada dos años, si todos los
miembros de su hogar tienen un ingreso fijo.

** Las personas mayores y las personas con discapacidades que superan la pauta de 
ingresos anterior, aún pueden ser elegibles para SNAP, pero DHS necesitará 

información sobre cualquier dinero en la cuenta bancaria. El límite de la cuenta 
bancaria es de $3750. 
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